
Dimanche 21 Avril 2024

10H00-18H00
MARCHÉ BIO 
10H00-18H00
ANIM’  ENFANTS 
10H00
CONFÉRENCE 
Yoga de l’habitat - Salle Blanche

11H00-17H00
MUSIQUE
Les Frères Lapoisse - Rock’n 
roll Folk

11H00
CONFÉRENCE 
Forum Bio - Grande salle

11H30
THÉÂTRE D’IMPRO
Des champs animés - Salle 
Blanche

11H30-14H30
RESTAURATION   
Repas & buvette bio - Au lavoir

Sous réserve de modification du programme

14H00-17H00
BOURSE AUX GRAINES  
Echange de graines - Espace 
jardin 

14H30
THÉÂTRE D’IMPRO
Des champs animés - Salle 
Blanche

15H00
CONFÉRENCE 
Le devenir paysan - A la ferme 

16H00
CONFÉRENCE BIODIVERSITÉ 
Les semences - Grande salle 

Samedi 20 Avril 2024

14H00-18H00
MARCHÉ BIO 
14H00-19H00
ANIM’  ENFANTS 
14H00-19H00
MUSIQUE
Les Frères Lapoisse - Rock’n 
roll Folk

15H00 - 17H00
VISITE GUIDÉE
En tracto-mobile - Grange 
Thiébaut

14H30
TABLE RONDE
Autoconsommation - Photovol-
taïque - Grande salle

15H30
DÉBAT
Encore des patates - Salle 
Blanche

A partir de 14h00 - Sous réserve de modification du programme

16H00
CONFÉRENCE
Ralentir pour vivre - Grande salle

18H30
RESTAURATION   
Repas & buvette bio - Au lavoir

19H00
SOIRÉE MUSICALE
Rohan et Raphaël - Au lavoir 

RDV Suivez Polichinelle ! RDV Suivez Polichinelle !  

Le rendez-vous de l’agriculture 
bio, des alternatives écologiques 

et de la solidarité

Entrée libre

20 & 21 
AVRIL 2024

Buvette & restauration
Animations, conférences

Marché artisanal et alimentaire

+ d’infos sur 
www.relangesbio.fr

Restauration 
& buvette bio

Les producteurs locaux vous proposent un repas 
convivial avec leurs produits bio 

(proposé par le Groupement des Agriculteurs 
Biologiques des Vosges)

 
Food truck 

Menus et tarifs
www.relangesbio.fr (rubrique «restauration»)

/relangesbio

À Relanges Bio, j’utilise le Florain !
Pour promouvoir le local, le bio, l’écologie, le lien social, 

j’utilise la monnaie locale de Lorraine : le Florain qui 
permet le maintien de la richesse en Lorraine avec des 

partenaires vertueux écologiquement.

à  15 min. de Vittel
à 40 min. d’Epinal
ou à 1h de Nancy

Pas très loin...   

ou depuis chez vous !   

www.relangesbio.fr
contact.foire.relangesbio@orange.fr

06 80 41 35 51

Truck de Fou 
^^^

+ Petite restauration 
Crêpes, gaufres & glaces artisanales bio

Notre page facebookNotre site internet
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MARCHÉ 
100 exposants 

Producteurs, transformateurs, 
distributeurs, artisanat, énergies 

renouvelables, habitat sain, 
associations...

VISITES 
Circuit en 
Tracto-mobile 

Avec Quentin Lemonnier
SAMEDI - DIMANCHE 15H/17H

Animé par le GAB 88
Immersion sur le lait de foin

THÉÂTRE
D’impro : 
«des champs 
animés»

DIMANCHE - 11H30 & 14H30
Par la compagnie 
«Crache Texte»

Et si on arrêtait les pesticides 
dans les champs ? Ce n’est 
pas si simple, les ravageurs 
pourraient proliférer... ou pas

BOURSE 
aux graines 

 DIMANCHE 14H/17H
Échanges de graines entre 

jardiniers
Animée par l’Or en Graines, 

membre du Réseau Semences 
Paysannes 

ATELIER
bien-être 

Avec Sophie Monchablon
Tous les renseignements sont 

disponibles sur place
 

ANIM’ 
enfants et + grands

Jeu d’arcade en bois 

Ateliers
Découverte du tournage sur bois

EXPO
photographique 

Fabrice CAHEZ
Photographies issues de 
l’exposition de Tignécourt

SOIRÉE
musicale

Rohan et Raphaël
SAMEDI DÈS 19H

Un tour de chants festifs avec une 
grande diversité d’influences et 

de styles

PHOTOVOLTAÏQUE
L’autoconsommation - Table ronde

Grande salle 
SAMEDI - 14H30 
Il y a tout juste un an, la table ronde sur le même sujet 
a initié le lancement du projet par PART-EnR, où en 
sommes-nous, les conditions de réussite d’un tel projet.  

ANIMATIONS CONFÉRENCES 

DÉBAT 
Encore des patates

  Avec le CCFD, Terre Solidaire, CMR, Confédération  paysanne, 
acteurs locaux de l’aide alimentaire - Salle blanche

SAMEDI - 15H30 
Sécurité sociale alimentaire, souveraineté alimentaire... Pourquoi 

et comment ce qui nous nourrit doit être un point commun ?       

Avec Catherine - Grande salle 
SAMEDI - 16H00
Il est question de l’importance de dire, de s’exprimer, de 
partager, sur le phénomène du syndrome d’épuisement 
qui mène au burn-out

RALENTIR
Pour vivre

FORUM BIO
Rencontre citoyenne 

développement de la  Bio 
Avec le GAB - Grande salle

 DIMANCHE - 11H00 
avec les membres du GAB, des coquelicots, Bioziq et les associations 

engagées pour un co-développement citoyen de l’agriculture 
biologique, comment valoriser les services rendus à la collectivité, 

conforter le revenu paysan et assurer le renouvellement des 
générations. Témoignage du collectif Bio-logique de la Meuse

YOGA VASTU
de l’habitat

Par Claire CHOFFEL - Salle blanche
DIMANCHE - 10H00

BIODIVERSITÉ
Les semences

Par Jacques BANVOY - Grande salle 
DIMANCHE - 16H00 
La biodiversité cultivée est aujourd’hui menacée. 
Jardiniers-ères, il est urgent de se grouper, pour cultiver et 
échanger nos graines. 

AGRICULTURE
Conférence à la ferme

Par François THIERY - Ferme de la Fontennelle
DIMANCHE - 15H00

Le devenir paysan entre vision caricaturale, emballement 
technologique et mainmise financière, est-ce plus clair, assis dans 

la paille ?


